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BLS  en AED trainingsprogramma herhalingscursus

Voorbereiding theorie is 1 uur. 

	Tijd
	Activiteit
	Samenstelling
	Hulpmiddel

	
	Welkom en Lesplan

	Plenair
	

	30 minuten 
	Vaardigheidstraining BLS 
	5 cursisten per docent
	BLS pop
Ambuballon

	30 minuten 
	AED met behulp van casus 

	5 cursisten per docent
	 Oefenpop  en AED apparaat

	
	Afronding en evaluatie 
	Plenair
	Digitaal evaluatieformulier 




[bookmark: _GoBack]Trainers: verpleegkundige van de IC/CCU of de AOA
Anita van Roosmalen; Anneke Neelen; Carola Bouwer; Celine Wijsbeck; 
Elke Leijendekkers; Elly Reinink; Janneke van Santvoort - van den Akker; Wim Gielis; Ymke Kerkhof
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